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1.Пояснительнаязаписка. 

РабочаяпрограммаразработананаосновеФедеральногогосударственногообразовател

ьногостандартаначальногообщегообразования,программы«Шахматывшколе»,авторыпрогр

аммЕ.А.Прудникова,Е.И.Волкова,программы«Шахматы–школе».авторпрограммы  И. 

Г.Сухин 

Программадлямладшихшкольников«Шахматы»реализуетобщеинтеллектуальное 

направление внеурочной деятельности. 

Актуальностьпрограммыобусловленатем,чтовначальнойшколепроисходятрадикальн

ые изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, 

взначительной степени способствующая становлению личности младших школьников 

инаиболееполномураскрытию ихтворческихспособностей. 

Введение «Шахмат» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественныхтеоретиковипрактиков—

сделатьобучениерадостным,поддерживатьустойчивыйинтереск знаниям. 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у 

детеймногих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, 

воображение,память,мышление,начальныеформыволевогоуправленияповедением. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогаетмногим детям 

неотстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням 

тысячдетейнекоммуникативноготипа.Расширениекругаобщения,возможностейполноценно

госамовыражения,самореализациипозволяетэтимдетямпреодолетьзамкнутость,мнимуюущ

ербность. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, чтоначальный 

курспо обучению игре в шахматы максимально простидоступенмладшим 

школьникам.Стержневыммоментомзанятийстановитсядеятельностьсамихучащихся,когдао

нинаблюдают,сравнивают,классифицируют,группируют,делаютвыводы,выясняютзаконом

ерности. При этом предусматривается широкое использованиезанимательногоматериала, 

включение в уроки игровых ситуаций,чтение дидактических сказок и т. д.Важноезначение 

при изучениишахматного курса имеет специально организованнаяигровая деятельность на 

занятиях, использование приема обыгрывания учебных 

заданий,созданияигровыхситуаций. 

Целипрограммы: 

1. Обучитьправиламигрывшахматы. 
2. Сформироватьуменияигратькаждойфигуройвотдельностиивсовокупностисдругими

фигурамибезнарушенийправилшахматногокодекса. 

3. Воспитатьуважительноеотношениевигрекпротивнику. 

Задачи: 

1. Познакомитьсшахматнымитерминами,шахматнымифигурамиишахматнымкодексо

м. 

2. Научитьориентироватьсянашахматнойдоске. 

3. Научитьправильнопомещатьшахматнуюдоскумеждупартнерами;правильнорасставл

ятьфигурыпередигрой;различатьгоризонталь,вертикаль,диагональ. 

4. Научитьигратькаждойфигуройвотдельностиивсовокупностисдругимифигурами. 

5. Сформироватьумениерокировать;объявлятьшах;ставитьмат. 

6. Сформироватьумениерешатьэлементарныезадачинаматводинход. 

7. Познакомитьсобозначениемгоризонталей,вертикалей,полей,шахматныхфигур. 

8. Познакомитьсценностьюшахматныхфигур,сравнительнойсилойфигур. 
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9. Сформироватьумениезаписыватьшахматнуюпартию. 

10. Сформироватьумениепроводитьэлементарныекомбинации. 

11. Развиватьвосприятие,внимание,воображение,память,мышление,

 начальные

формыволевогоуправления поведением. 

 

Объемпрограммы:программарассчитананачетырегодаобучения.Нареализациюкурса 

отводится 1 час в неделю(1 класс – 33 часа в год, 2 класс – 34 часа в год, 3 класс –

34часавгод,4 класс –34 часавгод). 

 

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой 

общеобразовательной,ориентированной на обучение детей младшего школьного 

возраста. Занятия проводятся 1раз в неделю по 30-40 минут в Основные формы работы 

на занятии: индивидуальные,групповыеи коллективные(игровая деятельность). 

Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат через 

использованиедидактическихсказок иигровыхситуаций. 

Для закрепления знаний обучающихся используются дидактические задания и 

позициидляигровой практики. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыкурса. 

 Формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению кматериальными 

духовнымценностям. 

 Развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоциальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы изспорных 

ситуаций. 

 Развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей. 

 Формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 
томчисле в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственныхнормах,социальной справедливостии свободе. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммыкурса. 

 Овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельности,п
оискасредствеѐосуществления. 

 Освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера. 

 Формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействиявсо

ответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеѐреализации;определятьнаиболееэфф

ективныеспособы достижениярезультата. 

 Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 

испособностиконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха. 

 Овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,классифи

кации,установлениеаналогийипричинно-

следственныхсвязей,построениерассуждений. 

 Готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;готовностьпризнаватьвозможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь своюточкузрения и 

оценкусобытий. 

 Определениеобщейцелиипутейеѐдостижения;умениедоговариватьсяораспределени

ифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлять 
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взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственноеповедениеи поведениеокружающих. 

 
Предметныерезультатыосвоенияпрограммыкурса. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыхарактеризуютумениеиопытобучающих

ся. B результате освоения обязательного минимума знаний при обучении 

поПрограммеобучающиесяначальной школы(1-4 классы)должны приобрести: 

- знаниявобластитерминологиишахматнойигры; 

- навыкорганизациидосугасиспользованиемшахматнойигры. 

 
 Знатьшахматныетермины:белоеичѐрноеполе,горизонталь,вертикаль,диагональ, 

центр. Правильно определять и называть белые, чѐрные шахматныефигуры; 

Правильно расставлять фигуры перед игрой; Сравнивать, находить общееи 

различие. Уметьориентироваться на шахматной доске. Понимать 

информацию,представленную в виде текста, рисунков, схем. Знать названия 

шахматных фигур:ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в 

один ход, длинная икороткаярокировка и еѐправила. 

 Правила хода и взятия каждой изфигур, «игра на уничтожение», лѐгкие и 
тяжѐлыефигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, 

взятие напроходе,превращениепешки.принципы игрывдебюте; 

 Основные тактические приемы; что означают термины: дебют, 

миттельшпиль,эндшпиль,темп, оппозиция,ключевыеполя. 

 Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить 

несложныетактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать 

простейшиеокончания 
 

3.  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 «ШАХМАТЫ» 

Первый годобучения 

Программой предусматривается 33 шахматных занятия (одно занятие в 

неделю).Учебныйкурсвключаетвсебяшестьтем.Haкаждомиззанятийпрорабатываетсяэлеме

нтарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основнойупор 

на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматнойфигуры, 

ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первомэтапе 

обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, 

делатьвыводыотом,чтоладья,кпримеру,сильнееконя,аферзьсильнееладьи. 

Программаразработанадлядетейпервыхклассов,ноонаможетбытьиспользовананана

чальномэтапеобучениявовторыхклассах.Этообеспечиваетсяприменением на занятиях 

доступныхзаданий по каждой теме для каждой возрастнойгруппы детей. К примеру, при 

изучении игровых возможностей ладьи шестилетним 

детямпредлагаютсяболеелегкиедидактическиезадания,чемдетямвосьмилет,приэтомпослед

овательностьизложения материалаостается прежней. 
 
 

 

1. ШАХМАТНАЯДОСКА 

Тематикакурса 
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центр. 

Шахматнаядоска,белыеичерныеполя,горизонталь,вертикаль,диагональ, 

 
Дидактическиеигрыизадания 

«Горизонталь».Двоеиграющихпоочередизаполняютоднуизгоризонтальных 

линийшахматнойдоскикубиками(фишками,пешкамиит.п.). 

«Вертикаль».Тожесамое,нозаполняетсяоднаизвертикальныхлинийшах-

матнойдоски. 

«Диагональ».Тожесамое,нозаполняетсяоднаиздиагоналейшахматнойдоски. 

 

2. ШАХМАТНЫЕФИГУРЫ 

Белые, черные,ладья,слон,ферзь,конь,пешка,король. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Волшебныймешочек».Внепрозрачноммешочкепоочередипрячутсявсешах-

матныефигуры,каждыйизучениковнаощупьпытаетсяопределить,какаяфигураспрятана. 

«Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети долж-

ныдогадаться, что это зафигура. 

«Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети 

поочерединазываютвсешахматныефигуры,кроме«секретной»,котораявыбирается)заранее;

вместоназвания этойфигуры надосказать:«Секрет». 

«Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пы-

таютсяугадать,какая фигуразагадана. 

«Чтообщего?»Педагогберетдвешахматныефигурыиспрашиваетучеников,чемони 

похожидругнадруга.Чемотличаются?(Цветом,формой.) 

«Большая и маленькая». На столе шесть разных фигур. Дети называют 

самуювысокуюфигуруи ставятеевсторону.Задача:поставить всефигуры по высоте. 

 

3. НАЧАЛЬНАЯРАССТАНОВКАФИГУР 

Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в на-

чальнойпозиции;правило«ферзьлюбитсвойцвет»;связьмеждугоризонталями,вертикалями,

диагоналямииначальнойрасстановкойфигур. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Мешочек».Ученикипооднойвынимают 

измешочкашахматныефигурыипостепеннорасставляют начальную позицию. 

«Да и нет». Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят 

лиэтифигуры рядомвначальномположении. 

«Мяч».Педагогпроизноситкакую-нибудьфразуоначальномположении,кпримеру: 

«Ладья стоит в углу», и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждениеверно,то 

мячследует поймать. 

 

4. ХОДЫИВЗЯТИЕФИГУР 

(основнаятема учебногокурса). 
Правила хода и взятия каждой из фигур, игра «на уничтожение»,белопольные 

ичернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и 

тяжелыефигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 

проходе,превращениепешки. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Игранауничтожение»—

важнейшаяигракурса.Уребенкаформируетсявнутреннийпландействий,развиваетсяаналитико-
синтетическаяфункциямышленияи 
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др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура 

противфигуры).Выигрывает тот,кто побьетвсефигуры противника. 

«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, располо-

женныенашахматнойдоске,уничтожаякаждымходомпофигуре(черныефигурысчитаютсяза

колдованными, недвижимыми). 

«Лабиринт».Белаяфигурадолжнадостичьопределеннойклеткишахматнойдоски,не

становясь на«заминированные»поля инеперепрыгивая их. 

«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шах-

матнойдоски,нестановясьна«заминированные»поляинаполя,находящиесяподударомчерны

х фигур. 

«Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры, 

избираетсятакоймаршрутпередвиженияпошахматнойдоске,чтобыбелаяфигураниразунеока

заласьподударомчерныхфигур. 

«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна 

достичьопределеннойклетки шахматной доски. 

«Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не с 

цельюуничтожения,асцельюустановитьсвоюфигурунаопределенноеполе.Приэтомзапреща

етсяставитьфигурынаклетки,находящиесяподударомфигурыпротивника. 

«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при 

точнойигреобеихсторон неимеет победителя. 

«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть 

начернуюфигуру, но так, чтобы неоказаться подбоем. 

«Двойнойудар».Белойфигуройнадонапастьодновременнонадвечерные 

фигуры. 

«Взятие».Изнесколькихвозможныхвзятийнадо  выбратьлучшее—побить 

незащищеннуюфигуру. 

«Защита».Здесьнужнооднойбелойфигуройзащититьдругую,стоящуюпод 

боем. 

«Выиграйфигуру».Белыедолжнысделатьтакойход,чтобыприлюбомответе 

черныхонипроигралиоднуизсвоих фигур. 

«Ограничениеподвижности».Эторазновидность«игрынауничтожение»,нос 

«заминированными»полями.Выигрываеттот,ктопобьетвсефигурыпротивника. 

 

5. ЦЕЛЬШАХМАТНОЙПАРТИИ 

Шах,мат,пат,ничья,матводинход,длиннаяикороткаярокировкаиееправила. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Шахилинешах».Приводитсярядположений,вкоторыхученикидолжныопределить:с

тоит ли король под шахомилинет. 

«Дай шах».Требуетсяобъявитьшахнеприятельскомукоролю. 

«Пятьшахов».Каждойизпятибелыхфигурнужнообъявитьшахчерному 

королю.  

«Защитаотшаха».Белыйкорольдолжензащититьсяотшаха. 

«Матилинемат».Приводится  рядположений,вкоторыхученикидолжны 

определить:данли матчерномукоролю. 

«Первыйшах».Играпроводится  всемифигурамиизначальногоположения. 

Выигрываеттот,ктообъявитпервыйшах. 

«Рокировка».Ученикидолжныопределить,можнолирокироватьвтехилииныхслуч

аях. 

 

6. ИГРАВСЕМИФИГУРАМИИЗНАЧАЛЬНОГОПОЛОЖЕНИЯ 

Самыеобщиепредставленияотом,какначинатьшахматнуюпартию. 

Дидактическиеигрыизадания 
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«Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и 

реализовыватьугрозы,ониграетспедагогомследующимобразом:накаждыйходучителяучени

котвечаетдвумясвоими ходами. 

 
Кконцуучебногогодадетидолжнызнать: 

 шахматныетермины:белоеичерноеполе,горизонталь,вертикаль,диагональ,ц

ентр,партнеры, начальное положение,белые,черные, ход,взятие, стоять под 

боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка,шах,мат, пат, 

ничья; 

 названияшахматныхфигур:ладья,слон,ферзь,конь,пешка,король;правилахо

даи взятиякаждой фигуры. 

 

Кконцуучебногогодадетидолжныуметь: 

 ориентироватьсянашахматнойдоске; 

 игратькаждойфигуройвотдельностиивсовокупностисдругимифигурамибез 

нарушенийправилшахматногокодекса; 

 правильнопомещатьшахматнуюдоскумеждупартнерами; 

 правильнорасставлятьфигурыпередигрой; 

 различатьгоризонталь,вертикаль,диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставитьмат; 

 решатьэлементарныезадачинаматв одинход. 

 

 
Второйгодобучения 

Программа второго года обучения предназначена для вторых классов 

начальнойшколы. Однако она может быть реализована в третьих классах, если программа 

первогогодаобучения былапройденавоIIклассе. 

Программа предусматривает34учебныхзанятия, по одному уроку в 

неделю.Еслинапервомгодуобучениябольшаячастьвремениотводиласьизучениюсилыислаб

ости каждой шахматной фигуры, то теперь много занятий посвящено 

простейшимметодамреализацииматериальногоипозиционногопреимущества.Важнымдост

ижениемвовладениишахматнымиосновамиявится умениемалышейставитьмат. 

Учебныйкурс  включает  в  себя  шесть  тем:  «Краткая  история  шахмат», 

«Шахматная нотация»,«Ценность шахматных фигур»,«Техника матования 

одинокогокороля»,«Достижениематабезжертвыматериала»,«Шахматнаякомбинация». 

Тематикакурса 

1. КРАТКАЯИСТОРИЯШАХМАТ 

Рождениешахмат.Отчатурангикшатранджу.ШахматыпроникаютвЕвропу. 

Чемпионымирапошахматам. 

2. ШАХМАТНАЯНОТАЦИЯ 
Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая 

иполнаяшахматнаянотация.Записьшахматнойпартии.Записьначальногоположения. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Назови вертикаль». Педагог показывает одну из вертикалей, ученики 

должныназватьее(например:«Вертикаль«е»).Такшкольникиназываютвсевертикали. 
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Затемпедагогспрашивает:«Накакойвертикаливначальнойпозициистояткоро-

ли?Ферзи?Королевскиеслоны?Ферзевыеладьи?»Ит. п. 

«Назовигоризонталь».Этозаданиеподобнопредыдущему,нодетивыявляютгоризонта

ль(например:«Втораягоризонталь»). 

«Назовидиагональ».Аздесьопределяетсядиагональ(например:«Диагональel 

—а5»). 

«Какогоцветаполе?»Учительназываеткакое-либополеипроситопределить 

егоцвет. 

«Ктобыстрее».Кдоскевызываютсядваученика,ипедагогпредлагаетимнайтинадемонс

трационнойдоскеопределенноеполе.Выигрываеттот,ктосделаетэтобыстрее. 

«Вижуцель».Учительзадумываетодноизполейипредлагаетребятамугадатьего.Учите

льуточняет ответыучащихся. 

 

3. ЦЕННОСТЬШАХМАТНЫХФИГУР 

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение

 материальногоперевеса.Способы защиты. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Кто сильнее».Педагогпоказываетдетям 

двефигурыиспрашивает:«Какаяфигурасильнее?Насколько очков?» 

«Обе армииравны». Педагогставит на столе отоднойдо четырехфигур ипросит 

ребят расположить на своих шахматных досках другие наборы фигур так, 

чтобысуммыочков вармияхучителяиученикабылиравны. 

«Выигрыш материала». Педагог расставляет на демонстрационной доске учеб-

ныеположения, вкоторыхбелыедолжны достичь материальногоперевеса. 

«Защита». В учебных положениях требуется найти ход, позволяющий 

сохранитьматериальноеравенство. 

 
4. ТЕХНИКАМАТОВАНИЯОДИНОКОГОКОРОЛЯ 

Двеладьипротивкороля.Ферзьиладьяпротивкороля.Корольиферзьпротивкороля.Коро

льи ладьяпротивкороля. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Шахили мат». Шахили мат черномукоролю? 

«Матилипат».Нужноопределить,матилипатнашахматнойдоске. 

«Мат водинход».Требуетсяобъявитьматводинходчерномукоролю. 

«Накрайнююлинию».Белыминадосделатьтакойход,чтобычерныйкорольотступилна

однуизкрайнихвертикалей илигоризонталей. 

«Вугол».Требуетсясделатьтакойход,чтобычернымпришлосьотойтикоролемна 

угловоеполе. 

«Ограниченныйкороль».Надосделатьход,послекоторогоучерногокороляостанетсян

аименьшееколичествополей для отхода. 

 

5. ДОСТИЖЕНИЕМАТАБЕЗЖЕРТВЫМАТЕРИАЛА 

 

Учебныеположениянаматвдваходавдебюте,миттельшпилеиэндшпиле(начале,середи

неи концеигры).Защитаот мата. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Объявиматвдвахода».Вучебныхположенияхбелыеначинаютидаютматвдвахода. 

«Защитисьотмата».Требуетсянайтиход,позволяющийизбежатьмагаводин 

ход. 
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6. ШАХМАТНАЯКОМБИНАЦИЯ 

 

Достижениематапутемжертвышахматногоматериала(матовыекомбинации). 

Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, от-

влечения,завлечения,блокировки,освобожденияпространства,уничтожения защиты 

идр.Шахматныекомбинации,ведущиекдостижениюматериальногоперевеса.Комбинации 

для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации иДР). 

 

 
двахода. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Объявиматвдвахода».Требуетсяпожертвоватьматериалидатьматв 

 

«Сделайничью».Требуетсяпожертвоватьматериалидостичьничьей. 

«Выигрыш материала». Надо провести простейшую двухходовую 

комбинациюидобитьсяматериальногоперевеса. 

 
Кконцуучебногогодадетидолжнызнать: 

 обозначениегоризонталей,вертикалей,полей,шахматныхфигур; 

 ценностьшахматныхфигур,сравнительнуюсилуфигур. 

Кконцуучебногогодадетидолжныуметь: 

 записыватьшахматнуюпартию; 

 матоватьодинокогокоролядвумяладьями,ферземиладьей,королемиферзем,к
оролеми ладьей; 

 проводитьэлементарныекомбинации. 

 

Третийгодобучения 
 

Программа―Шахматы,третий год‖ предназначенадляIIIклассаначальной 

школы. Однако она может быть реализована и во II классе, если программа первого 

ивторогогодаобучения былапройденавIклассе. 

 

Материал третьего года обучения сложнее материала первых лет обучения. 

Наосноверанееприобретенныхзнанийиуменийребятауглубляютпредставлениявовсехтр

ех стадияхшахматнойпартии.Приэтомизвсегообилияшахматногоматериала 

заботливо отбирается не только доступный, но и максимально ориентированный 

наразвитиематериал. 

 

ПРИМЕРНАЯТЕМАТИКАКУРСА 

 

1. ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Двух- и трехходовые партии. Невыгодность 

раннеговвода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов. Детский мат и защита от 

него.Играпротив―повторюшки-хрюшки‖. Принципы игрывдебюте. Быстрейшееразвитие 

фигур.Понятиео темпе. Гамбиты. Наказание―пешкоедов‖. Борьбазацентр. Безопасная 

позициякороля.Гармоничноепешечноерасположение.Связкавдебюте.Коротко о 

дебютах. 

 

Дидактическиезадания 

 
“Мат в 1 ход”, “Поставь мат в 1 ход нерокированному королю”, 

“Поставьдетскиймат” Белыеиличерныеначинаютиобъявляютпротивникуматв1ход. 
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“Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Здесь надо найти ход, после которого 

рановведенная в игру фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за 

болееслабуюфигуру. 

―Защита отмата”Требуется найти ход,позволяющийизбежать матав1 ход (как 

правило,вданномразделевотличиеотвторогогодаобучениятакихходовнесколько). 

“Выведифигуру”Здесьопределяется,какуюфигурунакакоеполелучше 

развить. 

“Поставитьматв 1ход“повторюшке‖.Требуетсяобъявитьматпротивнику, 

которыйслепокопируетвашиходы. 

“Матв2хода”.Вучебныхположениях белыеначинаютидаютчернымматв2 

хода. 

“Выигрышматериала”,“Накажи“пешкоеда”.Надопровестиманевр, 

позволяющийполучитьматериальноепреимущество. 

“Можно ли побить пешку?”. Требуется определить, не приведет ли 

выигрышпешкикпроигрышуматериалаилимату. 

“Захватицентр”.Надонайтиход,ведущийкзахватуцентра. 

“Можно ли сделать рокировку?”. Тут надо определить, не нарушат ли 

белыеправилаигры,еслирокируют. 

“В какую сторону можно рокировать?”. В этом задании определяется 

сторона,рокируявкоторую белыененарушаютправилигры. 

“Чем бить черную фигуру?”. Здесь надо выполнить взятие, 

позволяющееизбежатьсдвоения пешек. 

“Сдвой противнику пешки”. Тут требуется так побить неприятельскую 

фигуру,чтобы упротивникаобразовались сдвоенныепешки. 

 

Кконцуучебногогодадети должнызнать: 

 

 принципыигрывдебюте; 

 основныетактическиеприемы; 

 чтоозначаюттермины:дебют,темп,оппозиция,ключевыеполя. 

Кконцуучебногогодадети должныуметь: 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить 

несложныетактические удары ипроводить комбинации; 

 точноразыгрыватьпростейшиеокончания. 

 

Четвертыйгодобучения 
 

Программа  ―Шахматы,  третий  год‖предназначена  для  4  класса  начальной 

школы. 
 

Материалчетвертогогодаобучениясложнеематериалапредыдущихлетобучения.Нао

сноверанееприобретенныхзнанийиуменийребятауглубляютпредставлениявовсехтрехстади

яхшахматнойпартии.Приэтомизвсегообилияшахматногоматериалазаботливоотбираетсяне 

толькодоступный,но имаксимальноориентированныйнаразвитиематериал. 

 

ПРИМЕРНАЯТЕМАТИКАКУРСА 

 

1.ОСНОВЫМИТТЕЛЬШПИЛЯ.Самыеобщиерекомендацииотом,какигратьвсер

единешахматнойпартии.Тактическиеприемы.Связкавмиттельшпиле.Двойной удар. 

Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые 

комбинациинаматв3ходаикомбинации,ведущиекдостижениюматериальногоперевесанатем

ы 
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завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, 

освобожденияпространства, уничтожения защиты, связки, ―рентгена‖, перекрытия и др. 

Комбинации длядостиженияничьей. 

 

Дидактическиезадания 

 

“Выигрышматериала”.Надопровеститипичныйтактическийприем,либокомбинаци

ю,и остаться слишнимматериалом. 

“Мат в 3 хода”. Здесь требуется пожертвовать материал и объявить красивый 

матв3 хода. 

“Сделайничью”Нужнопожертвоватьматериалидобитьсяничьей. 

 
3. ОСНОВЫЭНДШПИЛЯ. 

Элементарныеокончания.Ферзьпротивслона,коня,ладьи(простыеслучаи),ферзя 

(при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи 

(принеудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня 

(простыеслучаи).Матованиедвумяслонами(простыеслучаи).Матованиеслономиконем(прос

тые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своегокороля.  

Правило  ―квадрата‖.  Пешка  проходит  в  ферзи  при  помощи  своего  короля. 

Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй 

горизонтали.Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против 

короля, слон ипешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие 

рекомендации о том,какиграть вэндшпиле. 

 

Дидактическиезадания 

 

“Матв2 хода”. Белыеначинают идают черныммат в2 хода. ―Матв3 хода‖. 

Белыеначинают и дают черныммат в3 хода. ―Выигрышфигуры‖. Белыепроводят 

тактическийудар и выигрываютфигуру. 

―Квадрат”.Надо определить,удастся липровести пешкувферзи. “Проведи 

пешку в ферзи”. Тут требуется провести пешку в 

ферзи.“Выигрышилиничья?”. Здесьнужноопределить,выигранолиданное 

положение. 

“Куда отступить королем?”. Надо выяснить, на какое поле следует 

первымходомотступить королем, чтобы добитьсяничьей. 

“Путькничьей”.Точнойигройнадодобитьсяничьей. 

 

Кконцуучебногогодадети должнызнать: 

 принципыигрывдебюте; 

 основныетактическиеприемы; 

 что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, 

оппозиция,ключевыеполя. 

Кконцуучебногогодадетидолжныуметь: 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить 

несложныетактические удары ипроводить комбинации; 

 точноразыгрыватьпростейшиеокончания. 

 

 
4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
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курса «Шахматы» 

1 класс 

 

№ Темазанятия Содержание Педагогические 

условияИнтеграц

ия 

 1.Шахматная 
доска 

Шахматная 
доска,белыеич

ерные 

поля,горизонт

аль,вертикаль, 

диагональ,

центр. 

Чтение и инсценирование 

дидактическойсказки «Удивительные 

приключенияшахматной доски». 

Знакомство 

сшахматнойдоской.Белыеичерныеполя.Ч

ередование белых и черных полей 

нашахматнойдоске.Шахматнаядоскаи 

шахматные поля квадратные. 

Расположениедоскимеждупартнерами. 

1. Знакомство 

сшахматной 

доской 

2. Шахматнаядоска Чтениеиинсценировкадидактическойс

казки«Котята –хвастунишки». 

Горизонтальнаялиния.Количествополейвго

ризонтали. Количество горизонталей 

надоске. Вертикальная линия. 

Количествополей в вертикали. Количество 

вертикалейна доске. Чередование белых и 

черныхполейвгоризонталиивертикали. 

Диагональ. Отличие диагонали 

отгоризонталиивертикали.Количествополей

вдиагонали.Короткиедиагонали.Центр. 

Форма центра. Количество полей в 

центре.Дидактическиезаданияиигры 

«Горизонталь»,«Вертикаль»,«Диагональ». 

 2. 

Шахматныеф

игуры. 

Белые,черные,

ладья, слон, 

ферзь, 

конь,пешка,ко

роль. 

Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, 

конь,пешка,король.Чтениеиинсценировка 

дидактическойсказкиИ.Г.Сухина 

«Приключениявшахматнойстране».Д

идактическиезаданияиигры 

«Волшебныймешочек»,«Угадай-ка», 

«Секретная фигура», «Угадай», 

«Чтообщего?»,«Большаяилималеньк

ая». 

3. 
4. 

Знакомство 

сшахматным

ифигурами 

 3. 

Начальнаяра

сстановка 
фигур. 

Начальноепол

ожение(начал

ьнаяпозиция);

Расстановка фигур перед 

шахматнойпартией. Правило: «Ферзь 

любит свойцвет», связь между 
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5. Начальное

положение 

расположение

каждойиз 

фигурвначальн

ойпозиции;пра

вило«ферзьлюб

ит свойцвет»; 

связьмеждугор

изонталями,вер

тикалями, 
диагоналямии 

горизонталями,вертикалями, диагоналями 

и начальнымположением фигур. 

Дидактические 

заданияиигры«Мешочек»,«Даинет»,«Мяч». 
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  начальнойра

сстановкойф

игур. 

 

 4. Ходы и 

взятиефигур. 

(Основнаятема

учебногокурса.

)Правила хода 

ивзятия 

каждойизфигу

р,игра 

«науничтожен

ие»,белопольн

ые 

ичернопольны

еслоны,одноцв

етные 

иразноцветные

слоны,качеств

о,легкиеи 

тяжелыеф

игуры,лад

ейные,кон

евые,слон

овые,ферз

евые, 

королевскиеп

ешки, 

взятиена 

проходе,прев

ращениепешк

и. 

Место ладьи в начальном положении. 

Ход.Ход ладьи. Взятие. Дидактические 

заданияиигры«Лабиринт»,«Перехитричасо

вых», 

«Одинвполевоин», «Кратчайшийпуть». 6. Знакомство 

сшахматной 

фигурой.Ладья. 

7. Ладьявигре. Дидактические задания и игры 

«Захватконтрольногополя»,«Защитаконтро

льногополя», «Игра на уничтожение» 

(ладьяпротив ладьи, две ладьи против 

одной, двеладьипротивдвух),«Ограничение 

подвижности». 

8. Знакомство 

сшахматной 

фигурой.Слон. 

Место слона в начальном положении. 

Ходслона, взятие. Белопольные 

ичернопольнын слоны. Разноцветные 

иодноцветные слоны. Качество. Легкая 

итяжелая фигура. Дидактические задания 

иигры«Лабиринт»,«Перехитричасовых», 

«Одинвполевоин»,«Кратчайшийпуть». 

9. Слон вигре. Дидактическиезаданияиигры«Захватко

нтрольного поля», «Игра 

науничтожение» (слон против слона, 

дваслонапротиводного,дваслонапроти

в 

двух),«Ограничениеподвижности». 

10. Ладья 

противслона. 

Дидактическиезаданияиигры«Перехитрича

совых»,«Снимичасовых»,«Атаканеприятел

ьскойфигуры»,«Двойнойудар», 

«Взятие»,«Защита»,«Выиграйфигуру». 

Термин «стоять под боем». 

Дидактическиезадания и игры «Захват 

контрольногополя»,«Защитаконтрольного

поля»,«Играна уничтожение» (ладья 

против слона, двеладьи против слона, 

ладья против двухслонов,двеладьи 

противдвухслонов, 

сложные положения), 

«Ограничениеподвижности». 

11. Знакомство 

сшахматной 

фигурой.Ферзь. 

Место ферзя в начальном положении. 

Ходферзя,взятие.Ферзь–тяжелаяфигура. 

Дидактическиезаданияиигры«Лабиринт», 

«Перехитричасовых»,«Одинвполевоин», 

«Кратчайшийпуть». 
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12. Ферзьвигре. Дидактическиезаданияиигры«Захват 
контрольногополя»,«Защитаконтрольногоп

оля»,«Игранауничтожение»(ферзь 
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   противферзя),«Ограничение

подвижности». 

13. Ферзь 

противладьии

слона. 

Дидактическиезаданияиигры«Перехитрича

совых»,«Снимичасовых»,«Атаканеприятел

ьскойфигуры»,«Двойнойудар», 

«Взятие»,«Защита»,«Выиграйфигуру», 

«Захват контрольного поля», 

«Защитаконтрольного поля», «Игра 

науничтожение» (ферзь против ладьи, 

ферзьпротивслона,ферзьпротивладьиисло

на,сложные положения), 

«Ограничениеподвижности». 

14. Знакомство 

сшахматной 

фигурой.Конь. 

Местоконявначальномположении.Ходко

ня,взятие.Конь – легкаяфигура. 

Дидактическиезаданияиигры«Лабиринт», 

«Перехитричасовых»,«Одинвполевоин», 

«Кратчайшийпуть». 

15. Коньвигре. Дидактические задания и игры 

«Захватконтрольного поля», «Игра 

науничтожение» (конь против коня, два 

коняпротиводного,одинконьпротивдвух,дв

аконяпротивдвух),«Ограничение 

подвижности». 

16. Конь 

противферз

я, 

ладьислона. 

Дидактическиезаданияиигры«Перехитрича

совых»,«Снимичасовых»,«Атаканеприятел

ьскойфигуры»,«Двойнойудар», 

«Взятие»,«Защита»,«Выиграйфигуру», 

«Захват контрольного поля», 

«Защитаконтрольногополя»,«Игранауничт

ожение» (конь против ферзя, коньпротив 

ладьи, конь против слона, 

сложныеположения),«Ограничениеподвиж

ности». 

17. Знакомство 

спешкой. 

Место пешки в начальном 

положении.Ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая,королевская пешка. 

Ход пешки, 

взятие.Взятиенапроходе.Превращениепе

шки. 

Дидактическиезаданияиигры«Лабиринт», 

«Одинвполевоин». 

18. Пешкавигре. Дидактические задания и игры «Игра 

науничтожение» (пешка против пешки, 

двепешки против одной, одна пешка 

противдвух,многопешечныеположения), 

«Ограничениеподвижности». 
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19. Пешка 

противферзя, 

ладьи,коня,сл

она. 

Дидактическиезаданияиигры»Перехитричас

овых»,«Снимичасовых»,«Атаканеприятельс

койфигуры»,«Двойнойудар», 

«Взятие»,«Защита»,«Выиграйфигуру», 

«Игранауничтожение»(пешкапротив 

ферзя, пешка против ладьи, пешка 

противслона, пешка против коня, 

сложныеположения),«Ограничениеподви

жности». 
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20. Знакомство 

сшахматной 

фигурой.Король. 

 Местокоролявначальномположении.Ходко

роля,взятие. Королянебьют,но ипод 

бой его ставить нельзя. 

Дидактическиезаданияиигры«Лабиринт

»,«Перехитричасовых»,«Один 

вполевоин», 

«Кратчайшийпуть»,«Игранауничтоже

ние»(корольпротивкороля). 

21. Король 

противдругих

фигур. 

Дидактическиезаданияиигры«Перехитрича

совых»,«Снимичасовых»,«Атаканеприятел

ьскойфигуры»,«Двойнойудар», 

«Взятие»,«Защита»,«Выиграйфигуру», 

«Захват контрольного поля», 

«Защитаконтрольного поля», «Игра 

науничтожение» (король против 

ферзя,король против ладьи, король против 

слона,корольпротивконя,корольпротивпеш

ки), 

«Ограничениеподвижности». 

 5. 

Цельшахм

атнойпарт

ии. 

Шах, мат, 

пат,ничья, мат 

водинход, 

длинная 

икороткаяроки

ровка и 

ееправила. 

 

22. 
23. 

Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, 

конем,пешкой. Защита от шаха. Открытый 

шах.Двойнойшах.Дидактическиезадания«

Шахилинешах»,«Дайшах»,«Пятьшахов», 

«Защитаотшаха».Дидактическаяигра 

«Первыйшах». 

24. 
25. 

Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, 

слоном,конем,пешкой.Матводинход.Матво

динход ферзем, ладьей, слоном, 

пешкой(простыеприемы).Дидактическиеза

дания 

«Матилинемат»,«Матводинход». 

26. 
27. 

Ставиммат. Матводинход:сложныепримеры 

сбольшимчисломшахматныхфигур. 

Дидактическоезадание«Дайматводинхо

д». 

28. Ничья,пат. Отличиепатаотмата.Вариантыничьей.Пр

имерынапат.Дидактическоезадание 

«Патилинепат». 

29. 
30. 

Рокировка. Длиннаяикороткаярокировка.Правиларо

кировки.Дидактическоезадание 

«Рокировка». 

 6. Игра 

всемифигура

ми 

изначального 
положения. 

Самые 

общиепредста

вленияо том, 

какначинатьш
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31. Шахматная

партия. 

ахматнуюпарт

ию. 

Игра всеми фигурами из 

начальногоположения(безпоясненияотом,к

аклучшеначинатьшахматную партию). 

Дидактическаяигра«Двахода». 

32. Шахматная 
партия. 

Самыеобщиерекомендацииопринципах 
разыгрываниядебюта.Игравсеми 
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   фигурамиизначальногоположения. 

Демонстрациякороткихпартий. 

33. Повторение 
программного

материала. 

Повторениепрограммногоматериала – 
викторина«Встранешахмат».Игравсемифи

гурамиизначальногоположения. 
 

 

Тематическое 

планированиекурса«Шахма

ты» 

2класс 
 

№ Темазанятия Содержание Педагогические 

условияИнтеграц

ия 

 Повторение

изученного 

материала. 

Повторениепр

ограммногома

териала,изуче

нного 

загодобучени

я 

Просмотрдиафильма«ПриключениявШахма

тнойстране.Первыйшагвмирешахмат».Поля,

горизонталь,вертикаль,диагональ, центр. 

Ходы шахматных 

фигур.Шах,мат,пат.Начальноеположение.Иг

ровая практика (игра всеми фигурами 

изначальногоположения). 

1. Повторение

изученного

материала. 

2. Повторение

изученного

материала. 

Рокировка.Взятиенапроходе.Превращениепе

шки.Вариантыничьей.Самыеобщиерекоменд

ацииопринципахразыгрываниядебюта.Задан

иянаматводин 

ход.Демонстрациякороткихпартий.Дидакти

ческие игры и задания «Две 

фигурыпротивцелойармии»,«Уберилишние

фигуры»,«Ходяттолькобелые», 

«Неотвратимыймат». Игроваяпрактика. 

 1. 

Краткаяистория

шахмат. 

Рождениеша

хмат. 

Отчатуранги 

кшатранджу

.Шахматыпр

оникают 

вЕвропу. 

Чемпионы

мира 

пошахмат

ам. 

Происхождениешахмат.Легендыошахматах. 

Чатуранга и шатрандж. 

ШахматыпроникаютвЕвропу.Просмотрдиаф

ильма 

«Книга шахматной мудрости. Второй шаг 

вмиршахмат».Чемпионымирапошахматам.И

гровая практика. 

3. Краткая 

историяшахмат. 

 2. 

Шахматнаяно

тация. 

Обозначение

горизонталей

и 

Обозначениегоризонталей,вертикалей,полей

.  Дидактические  игры  и  задания 

«Назовивертикаль»,«Назовигоризонталь», 
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4. Шахматная

нотация. 

Обозначениег

оризонталей,в

ертикалей,по

лей. 

вертикалей,п

олей,шахмат

ных 

фигур.Кр

аткая 

иполная 

«Назовидиагональ»,«Какогоцветаполе», 

«Ктобыстрее»,«Вижуцель».Игроваяпрактик

а. На этом занятии дети, делая 

ход,проговаривают, какая фигура с какого 

полянакакоеидет.Например:«Корольсе1–на 
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  шахматная

нотация. 

Записьшах

матнойпар

тии. 

Записьнача

льногополо

жения. 

е2». 

5. Шахматная

нотация. 

Обозначениешах

матных 

фигуритерминов. 

Обозначениешахматныхфигуритерминов.За

пись начального положения. 

Краткаяиполная шахматная нотация. 

Записьшахматной партии. Игровая 

практика (сзаписью шахматной партии или 

фрагменташахматнойпартии). 

 3. 

Ценностьш

ахматных 

фигур. 

Ценность

фигур. 

Сравнительна

я сила 

фигур.Дости

жениематери

альногоперев

еса. 

Способы

защиты. 

Ценностьфигур.Сравнительнаясилафигур.Д

идактические игры и задания» Ктосильнее», 

«Обе армии равны». 

Достижениематериального перевеса. 

Дидактическиеигрыизадания«Выигрышмат

ериала» 

(выигрышферзя).Игроваяпрактика. 

6. Ценностьш

ахматных 

фигур.Ценность

фигур. 

Сравнительная

силафигур. 

7. Ценностьш

ахматныхф

игур. 

Достижениема

териальногопе

ревеса. 

Достижениематериальногоперевеса. 
Дидактические игры и задания» 

Выигрышматериала» (выигрыш ладьи, 

слона, коня).Игроваяпрактика. 

8. Ценностьш

ахматных 

фигур.Способы

защиты. 

Достижениематериальногоперевеса. 
Дидактическиеигрыизадания«Выигрышмате

риала» (выигрыш пешки). 

Способызащиты.Дидактическиеигрыизадани

я 

«Защита»(уничтожениеатакующей

фигуры, уход из-под боя). 

Игроваяпрактика. 

9. Ценностьш

ахматных 

фигур.Защита. 

Защита.Дидактическиеигрыизадания 
«Защита»(защитаатакованнойфигурыд

ругой своей фигурой, 

перекрытие,контратака).Игроваяпракт

ика. 

 4. 

Техникам

атования 

одинокого

короля. 

Две 

ладьипротивк

ороля. Ферзьи 

ладьяпротивк

ороля. 

Король и 

ферзь 

противкорол

я. 

Король 

Две ладьи против короля. 

Дидактическиеигры и задания «Шах или 

мат», «Мат илипат», «Мат в один ход», «На 

крайнююлинию»,«Вугол», 

«Ограниченныйкороль», 

«Матвдвахода».Игроваяпрактика. 10. Техника 
матованияодинок

ого короля.Две 

ладьи 

противкороля. 
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11. Техникаматовани

яодинокого 

короля.Ферзь и 

ладьяпротивкорол

я. 

иладья 

противкорол

я. 

Ферзьиладьяпротивкороля. 

Дидактические игры и задания «Шах 

илимат»,«Матилипат», «Матводинход», 

«Накрайнююлинию»,«Вугол», 

«Ограниченныйкороль»,«Матвдвахода».Иг

роваяпрактика. 
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12. Техникаматовани

яодинокого 

короля.Ферзь и 

корольпротивкоро

ля. 

 Ферзьикорольпротивкороля. 

Дидактические игры и задания «Шах 

илимат»,«Матилипат», «Матводинход», 

«Накрайнююлинию»,«Вугол», 

«Ограниченныйкороль»,«Матвдвахода».Иг

роваяпрактика. 

13. Техникаматовани

яодинокого 

короля.Ладья и 

корольпротивкоро

ля. 

Ладьяикорольпротивкороля. 
Дидактические игры и задания «Шах 

илимат»,«Матилипат», «Матводинход», 

«Накрайнююлинию»,«Вугол», 

«Ограниченныйкороль»,«Матвдвахода».Иг

роваяпрактика. 

 5. 

Достижениемат

абезжертвы 
материала 

Учебныеполо

жения намат в 

два ходав 

дебюте,митте

льшпиле и 

эндшпиле(нач

але, 

середине 

иконце 

игры).Защит

а отмата. 

Учебныеположения намат вдваходав 
эндшпиле. Цугцванг. Дидактические игры 

изадания«Объявиматвдвахода».Защитаотма

та.Дидактическиеигрыизадания 

«Защитисьотмата».Игроваяпрактика. 14. Достижениемата

без 

жертвыматериал

а. 

Учебныеположен

иянаматвдвахода

в 

эндшпиле. 

15. Достижениемата

без 

жертвыматериал

а. 

Учебныеположен

иянаматвдвахода

в 

миттельшпиле. 

Учебныеположения 

наматвдваходавмиттельшпиле.Дидакти

ческиеигрыи 

задания«Объявиматвдвахода».Защитаотмат

а.Дидактическиеигрыизадания 

«Защитисьотмата».Игроваяпрактика. 

16. Достижениемата

без 

жертвыматериал

а. 

Учебныеположен

иянаматвдвахода

в 

дебюте. 

Учебные положения на мат в два хода 

вдебюте.Дидактическиеигрыизадания 

«Объяви мат в два хода». Защита от 

мата.Дидактические игры и задания 

«Защитисьотмата».Игроваяпрактика. 

 6.Шахматная 
комбинация. 

Достижение

мата 

путемжертв

ышахматно

гоматериала

(матовые 

комбинации).

Типыматовы

хкомбинаций

:темыразруш

ениякоролевс

когоприкрыт

ия,отвлечени

Матовые комбинации. Темы 

комбинаций.Тема отвлечения. 

Дидактические игры 

изадания«Объявиматвдвахода».Игроваяпра

ктика. 

17. Матовыеком

бинации. 

Темы 

комбинаций. 

Темаотвлечения. 

18. Матовые 
комбинации. 

Темазавлечения. 

Матовыекомбинации.Темазавлечения. 
Дидактическиеигрыизадания«Объявиматвд

вахода». Игроваяпрактика. 

19. Матовые 
комбинации. 

Темаблокировки. 

Матовые комбинации. Тема 

блокировки.Дидактическиеигрыизадания 

«Объявимат 
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я,завлечения, вдвахода».Игроваяпрактика. 

20. Матовые 
комбинации. 

Темаразрушения 

Матовыекомбинации.Темаразрушения 
королевского прикрытия. 

Дидактическиеигрыизадания 

«Объявиматвдвахода». 
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 королевского 

прикрытия. 
блокировки,о

свобожденияп

ространства,у

ничтоженияза

щиты и 

др.Шахматны

екомбинации,

ведущиек 

достижению

материальног

оперевеса. 

Комбинации

для 

достижениян

ичьей(комби

нациина 

вечныйшах,п

атовые 

комбинации 

идр.). 

Игроваяпрактика. 

21. Матовые 
комбинации. 

Темаосвобождени

япространства. 

Темауничтоже

ниязащиты.Те

ма 

«рентгена». 

Матовыекомбинации.Темаосвобожденияпрос

транства. Тема уничтожения защиты.Тема 

«рентгена». Дидактические игры изадания 

«Объяви мат в два хода». Игроваяпрактика. 

22. Матовыекомб

инации.Други

ешахматныек

омбинациии 

сочетание

приемов. 

Матовые комбинации. Другие 

шахматныекомбинацииисочетаниеприемо

в. 

Дидактическиеигрыизадания«Объявиматвд

вахода». Игроваяпрактика. 

23. Комбинации,

ведущиек 

достижениюмате

риальногопереве

са. 

Темаотвлечения.

Темазавлечения. 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериальногоперевеса.Тема

отвлечения.Тема завлечения. 

Дидактические игры изадания «Выигрыш 

материала». Игроваяпрактика. 

24. Комбинации,

ведущиек 

достижениюм

атериальногоп

еревеса.Темау

ничтожения 

защиты. 

Темасвязки. 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериальногоперевеса.Темаун

ичтожениязащиты. Тема 

связки.Дидактические игрыи задания 

«Выигрыш материала». Игроваяпрактика. 

25. Комбинации,

ведущиек 

достижениюм

атериальногоп

еревеса.Темао

свобожденияп

ространства. 

Темаперекрытия 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериального перевеса. 

Темаосвобождения пространства. 

Темаперекрытия.Дидактическиеигрыизадан

ия 

«Выигрышматериала». Игроваяпрактика. 

26. Комбинации,

ведущиек 

достижениюм

атериальногоп

еревеса.Темап

ревращенияпе

шки. 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериальногоперевеса.Темап

ревращенияпешки.Дидактическиеигрыизад

ания 

«Проведипешкувферзи».Игроваяп

рактика. 

27. Комбинации,

ведущиек 

достижениюм

атериальногоп

еревеса. 

Комбинации, ведущие к 

достижениюматериального перевеса. 

Сочетаниетактических 

приемов.Дидактические 

игрыизадания«Выигрышматериала».Игров

ая 
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практика. 
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 Сочетаниет

актических 

приемов. 

  

28. Комбинации 

длядостижениян

ичьей.Патовые 

комбинации. 

Комбинации для достижения 

ничьей.Патовые 

комбинации.Дидактические 

игрыизадания«Сделайничью».Игровая 

практика. 

29. Комбинации 

длядостижениян

ичьей. 

Комбинации 

навечныйшах. 

Комбинации для достижения 

ничьей.Комбинациинавечный шах. 

Дидактическиеигрыизадания«Сделайн

ичью».Игроваяпрактика. 

30. Типичныеком

бинациив 

дебюте. 

Типичныекомбинациивдебюте. 

Дидактическиеигрыизадания«Проведикомби

нацию».Игроваяпрактика. 

31. Типичныеком

бинации 

вдебюте 

(болеесложны

е 

примеры). 

Типичные комбинации в дебюте 

(болеесложныепримеры).Дидактическиеи

грыизадания «Проведи комбинацию». 

Игроваяпрактика. 

 Повторениепр

ограммного 
материала 

Повторениепр

ограммногома

териала,изуче

нного 

запервый 

ивторой 

годобучения 

 

32. Повторениепр

ограммного 

материала 

Дидактическиеигрыизадания.Игроваяп

рактика. 

33. Повторение 
программного

материала 

Дидактическиеигрыизадания.Игроваяп

рактика. 

34. Повторениепр

ограммного 

материала 

Дидактическиеигрыизадания.Игроваяп

рактика. 

 

 

Тематическое 

планированиекурса«Шахма

ты» 

3класс 
 

№ Темазанятия Содержание Педагогические 

условияИнтеграц

ия 

1 Повторениеизученного 
материала. 

Повторениеп .Просмотрдиафильмов 
―Приключения вШахматной 
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2 Игроваяпрактика рограммного 

материала,из

ученного 

загодобучени

я 

стране.Первыйшагвмиршахмат‖и 

―Книгашахматной мудрости. 

Второйшагвмиршахмат‖.Поля,гори

зонталь, вертикаль, 

диагональ,центр.Ходыфигур, 

взятие. 

Рокировка. Превращение 

пешки.Взятиенапроходе.Шах,мат

,пат. 
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   Начальноеположение. 

3 Повторениеизученного

материала. 

Шахматная 

нотация.Обозначение 

горизонталей,вертикалей,полей.

Обозначениешахматных 

фигуритерминов. 

Запись начального 

положения.Краткая и полная 

шахматнаянотация. Запись 

шахматнойпартии. Ценность 

шахматныхфигур. Пример 

матованияодинокогокороля. 

Решение 

учебныхположенийнаматвдвахо

дабезжертвы материалаи с 

жертвойматериала(изучебникав

торогогодаобучения). 

4 Практика 

матованияодинокого 

короля 

(детииграютпопарно). 

Игроваяпр

актика 

сзаписью 

шахматной

партии 

 

5 ОСНОВЫДЕБЮТА. 

Двух- и 

трехходовыепартии. 

Игровая

практика 

Выявлениепричинпоражениявн

иходнойиз сторон. 

Дидактическоезадание―Матв1 

ход‖(навторомлиботретьемходупа

ртии). 6 Решение задания ―Матв1 

ход‖ 

7 Невыгодность 

раннеговводавигрулад

ей и 

ферзя. 

Дидактическиезадания―Поймай 

ладью‖, ―Поймай ферзя‖. 

8 Решениезаданий ―Поймай 
ладью‖, ―Поймай ферзя‖. 

Игровая

практика 

Дидактическиезадания―Поставь 

детский мат‖, ―Защитись от мата 

9 Игра―намат‖спервых 
ходов партии. 

Детскиймат.Защита. 

10 Решениезаданий. 

11 Вариациинатему 
детского мата. 

Другиеугрозыбыстрого

матавдебюте. Защита. 

Какотражатьскороспел

ый 

дебютный 

наскокпротивник

а. 

Игровая

практика 

Дидактическиезадания―Поставь 

детский мат‖, ―Матв1 ход‖, 

―Защитись от мата‖. 

12 Решениезаданий 
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13 ―Повторюшка-хрюшка‖ 

(черные копируют 

ходыбелых).Наказание 

―повторюшек‖. 

Дидактическиезадания―Поставь 

мат в1 ход ―повторюшке‖, 

―Выиграй фигуруу―повторюшки‖. 

14 Решениезаданий 



32  

15 Принципыигрывдебюте. 

Быстрейшееразвитие 

фигур.Темпы.Гамбиты. 

Игровая

практика 

Дидактическоезадание―Выведи 

фигуру‖. 

16 Решениезадания ―Выведи 

фигуру‖.. 

17 Наказаниеза 
несоблюдение 

принципабыстрейшего 

развитияфигур.―Пешкое

дство‖. 

Неразумностьигрыв 

дебюте одними 

пешками(с 

исключениями 

изправила). 

Дидактическиезадания―Матвдва 

хода‖, ―Выигрышматериала‖, 

―Накажи ―пешкоеда‖, ―Можно ли 

побитьпешку?‖. 

18 Решениезаданий.  

19 Принципы игры в 

дебюте.Борьбазацентр.Га

мбит 

Эванса. 

Королевскийгамбит.Ферз

евыйгамбит. 

Игровая

практика 

Дидактическиезадания―Захвати 

центр‖, ―Выиграй фигуру‖. 

20 Решениезаданий. 

21 Принципы игры в 

дебюте.Безопасное 

положениекороля.Рокиро

вка. 

Дидактическиезадания―Можно ли 

сделать рокировку?‖, ―Вкакую 

сторонуможнорокировать?‖, 

―Поставьмат в1 ход 

нерокированномукоролю‖, 

―Поставьмат в2 хода 

нерокированномукоролю‖, ―Не 

получатлибелыематв1ход,если 

рокируют?‖. 

22 Решениезаданий.  

23 Принципы игры в 

дебюте.Гармоничное 

пешечноерасположение.К

акие 

бываютпешки. 

Дидактическиезадания―Чембить 

черную фигуру?‖, ―Сдвой 

противникупешки‖. 

24 Решениезаданий.  

25 Связка в дебюте. Полная 

инеполнаясвязка. 

Дидактическиезадания―Выиграй 

фигуру‖, ―Сдвой противнику 

пешки‖, ―Успешноеразвязывание‖. 

26 Решениезаданий.  

27 Очень коротко о 

дебютах.Открытые,полуо

ткрытые 

изакрытыедебюты. 

 

28 Решениезаданий.  
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29 Типичныекомбинациив 

дебюте. 
Повторениеп

рограммного 

материала,из

ученного 

завторой 

итретий год 

Дидактические игры и 

задания.Игроваяпрактика. 

30 Типичныекомбинациивд

ебюте(болеесложные 

примеры). 

31 Повторение 
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 программного 
материала 

обучения  

32 Повторениепрограммного 
материала 

33 Повторениепрограммного 
материала 

34 Повторениепрограммного 
материала 

 

Тематическое 

планированиекурса«Шахма

ты»4класс 
 

№ Темазанятия Содержание Педагогические 

условияИнтеграц

ия 

1 Повторениеизученного

материала. 

Повторениеп

рограммного 

материала,из

ученного 

загодобучени

я 

.Просмотрдиафильмов 
―Приключения вШахматной 

стране.Первыйшагвмиршахмат‖и 

―Книгашахматной мудрости. 

Второйшагвмиршахмат‖.Поля,гори

зонталь, вертикаль, 

диагональ,центр.Ходыфигур, 

взятие. 

Рокировка. Превращение 

пешки.Взятие на проходе. Шах, 

мат, пат.Начальноеположение. 

2 Игроваяпрактика 

3 Повторениеизученного 
материала. 

Игроваяпрактика 

4 ОСНОВЫ 

МИТТЕЛЬШПИЛЯ. 

Самыеобщие 
рекомендацииотом,каки

гратьвмиттельшпиле. 

Игровая

практика 

 

5 Игроваяпрактика Дидактическое задание ―Выигрыш 

материала 
6 Тактическиеприемы. 

Связкавмиттельшпиле.

Двойнойудар.‖ 

7 Тактические 

приемы.Открытоенападени

е. 

Открытый шах. 

Двойнойшах. 

Дидактическоезадание―Выигрыш 

материала‖. 

8 Решениезадания 
―Выигрышматериала‖. 

Дидактическиезадания―Объяви 
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9 Матовые комбинации 

(наматв3 хода) и 

комбинации, ведущие 

кдостижениюматериаль

ного перевеса.Темы 

завлечения,отвлечения,б

локировки. 

мат в3 хода‖, ―Выигрыш 

материала‖. 
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10 Решениезаданий.   

11 Матовые комбинации 

икомбинации, ведущие 

кдостижениюматериальн

ого перевеса.Темы 

разрушениякоролевского

прикрытия,освобождени

я 

пространства,уничто

жениязащиты. 

Игровая

практика 

Дидактическиезадания―Объяви 

мат в3 хода‖, ―Выигрыш 

материала‖. 

12 Решениезаданий. 

Дидактическиезадания―Объяви 

мат в3 хода‖, ―Выигрыш 

материала‖. 

13 Матовые комбинации 

икомбинации, ведущие 

кдостижениюматериальн

ого перевеса.Темы 

связки, ―рентгена‖, 

перекрытия. 

14 Решениезаданий. Игровая

практика 

 

15 .Матовые комбинации 

икомбинации, ведущие 

кдостижениюматериаль

ногоперевеса. 

Другие темы 

комбинацийисочетаниете

матических 

приемов. 

Игровая

практика 

Дидактическиезадания―Объяви 

мат в3 хода‖, ―Выигрыш 

материала‖. 

16 Решениезаданий. 

17 Комбинациидля 
достижения 

ничьей.Патовые 

комбинации.Комбинац

иинавечныйшах. 

Дидактическоезадание―Сделай 

ничью‖. 

18 Решениезаданий. ―Сделай 
ничью‖. 

 

19 Классическоенаследие. 
―Бессмертная‖партия. 

―Вечнозеленая‖партия. 

 

20 Решениезаданий  

21 ОСНОВЫЭНДШПИЛЯ. 

Ладья против 

ладьи.Ферзь против 

ферзя.Ферзь против 

ладьи(простыеслуча

и). 

Дидактическиезадания―Матв2 

хода‖, ―Матв3 хода‖, ―Выигрыш 

фигуры‖. 

22 Решениезаданий  
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23 Ферзь против 

слона.Ферзь против коня. 

Ладьяпротивслона(прост

ые 

случаи).Ладьяпротив 

Дидактическиезадания―Матв2 

хода‖, ―Матв3 хода‖, ―Выигрыш 

фигуры‖. 
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 коня(простыеслучаи).   

24 Решениезаданий  

25 Матование двумя 

слонами(простыеслучаи). 

Матование слоном 

иконем(простыеслучаи). 

 Дидактическиезадания―Матв2 

хода‖, ―Матв3 хода‖. 

26 Решениезаданий Игровая

практика 

 

27 Пешка против 

короля.Когда пешка 

проходит 

вферзибезпомощисвоего

короля.Правило 

―квадрата‖. 

 Дидактическое задание―Квадрат‖. 

28 Решениезаданий Игровая 

практика 
 

28 Пешка против 

короля.Белаяпешканаседь

мойишестойгоризонталях

. 

Корольпомогаетсвоей

пешке.Оппозиция. 

 Дидактическиезадания―Матв2 

хода‖, ―Матв3 хода‖, ―Проведи 

пешкувферзи‖,―Выигрыш или 

ничья?‖, ―Кудаотступить 

королем?‖. 

30 Решениезаданий Игровая

практика 

 

31 Пешка против 

короля.Белая пешка на 

пятойгоризонтали.Король

ведетсвоюпешкузасобой. 

 Дидактическиезадания―Матв3 

хода‖, ―Проведипешкувферзи‖, 

―Выигрыш илиничья?‖, ―Куда 

отступитькоролем?‖. 

32 Решениезаданий Игровая 
практика 

 

33 Удивительныеничейные

положения. Два 

коняпротив короля. Слон 

ипешкапротивкороля. 

Конь и пешка 

противкороля. 

 Дидактическиезадания―Куда 

отступить королем?‖, ―Путь к 

ничьей‖. 

34 Повторениепрогра
ммногоматериала.Р

ешение 

заданий 

Игровая

практика 
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1. Шахматы в школе. Рабочие программы. 1-4 годы обучения: учеб. пособия 
дляобщеобразоват. организаций/Е. А. Прудникова, Е. А. Волкова. – М.: 
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возрождение,2013 
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4. Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая 
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8. СухинИ.УдивительныеприключениявШахматнойстране.–М.:Поматур,2000. 

9. СухинИ.Шахматыдлясамыхмаленьких.–М.:Астрель,АСТ,2000. 

10. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн 
полны:Учебник для 1 класса четырѐхлетней и трѐхлетней начальной школы. – 

Обнинск:Духовное возрождение, 1998. 

11. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – 
Обнинск:Духовное возрождение, 1999. 
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